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たすけあう やさしいハート
まちじゅうに

「たすけあう やさしいハート まちじゅうに」は
令和６年度福岡県赤い羽根共同募金のキャッチフレーズです。
今年度も皆様からのたくさんのご協力をいただき誠にありがとうございました。

添寿会です♪ 募金したよ♡

グランドゴルフ県大会に出場

老人クラブ会長研修会

子供達から福祉体験のお礼です 元気クラブで梨狩りに来ました

金婚式で踊りました♡ 結婚５０年目です♡ がんばるゾ～ 皆の人気者☆



会長あいさつ

－ NO,1 －

会長
照瀬 保道

日頃から添田町社会福祉協議会の福祉活動にご理解ご協力を賜り感謝いたしま
す。令和7年は「添田町地域福祉活動計画（５か年計画）」の後半年となります。
令和５年、６年と町民の福祉を支える様々な取り組みを行ってきましたが、令和
７年度は権利擁護を支援する体制の整備や、福祉目線の交通支援策に取り組みた
いと考えてます。

これからも人口の減少や少子高齢化が進み、福祉活動を取り巻く環境は様々な
面で厳しくなると思いますが、社会福祉協議会は地域福祉を推進する団体として、
行政とパートナーシップを緊密にし、地域の関係者と一緒に汗をかいて「暮らし
やすい地域づくり」のために役割を発揮できるように努めます。

ご寄附ありがとうございました

令和6年11月27日に「社会福祉法人豊徳
会様」から添田町の福祉のために使って下
さいとご寄附をいただきました。

豊徳会様は毎年、支援物資やご寄附をし
て下さり地域福祉の増進に貢献していただ
いています。ありがとうございました。

（写真）豊徳会様よりご寄附を受け取る様子
左：豊徳会職員 右：添田町社協会長

添田中行政区の「島上清文様」から、社
協で必要なものなどを購入してください。
と商品券のご寄附をいただきました。

窓口の時計が壊れており、時計がなかっ
た為、こちらの時計を購入させて頂きまし
た。ありがとうございました。

本町の人口は今後も減少する見込みです。
一方、人口に占める高齢者の割合が高くな
るとともに、核家族化の進展が相まって世
帯数 が急激に減少することが、本町におけ
る諸課題の源泉であると言えます。 高齢者
世帯、共働き世帯が増加することにより、
子育てや介護の支援がこれまで以上に必要
となる。

一方、核家族化、ひとり親世帯の増加、
地域のつながりの希薄化などに
より、家族及び地域の支援力が
低下すること、個人や世帯単位
で複数分野の課題を抱える事例
が今後も増えていくことが考え
られることから、これらの 複合
的課題への対応を強化していき
ます。

社協は「第２期添田町地域福祉計画（令和４～８年度）」に基づいて活動しています。（令和６年度は中間年となります）

地域福祉活動計画
QRコード

詳しい内容はこちらを
  読み取ってください。

R6.12月末現在
8,311人

高齢化率
R6.12末現在

45.66％
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ハロウィンイベントを実施

当会のデイサービスに「キッズケアひこ
ほたる」の子供達が訪れてハロウィンイベ
ントを開催しました。子供たちは、おばあ
ちゃん達に「お菓子をくれないと、いたず
らしちゃうぞ 」と言って、お菓子を
もらいました。おばあちゃん
達は笑みを浮かべ、子供達
とふれ合いました。

能登半島地震義援金のご報告小学校で福祉体験

今年度は「添田小」と「真木小」の４年
生を対象に「視覚障がい者体験」「高齢者
疑似体験」「手話体験講座」を行いました。

福祉体験学習を通じ、障がい者や高齢者
の様々な状況を体験し、日常の生活で〝自
分に出来る事〟〝人助けに繋がる事〟への
気付きを学んでいただけたと思います。

若返り教室調理実習老人クラブ女性リーダー研修会

R6.10.31 R6.9.25 添田小・R6.12.11 真木小

R6.10.16 R6.10.31

老人クラブ各地区の女性代表者（約５０
名）が集まり、女性リーダー研修会「終活
セミナー」が行われました。

皆さん先生の説明に耳を傾け、今後のこ
とやエンディングノートについて沢山の質
問が出ていました。
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若返り教室で健康維持増進に向け、管理
栄養士指導のもとで調理実習が行われまし
た。健康の３大要素は「栄養・運動・休
養」です。今回は栄養について皆さんで話
合いながら楽しく学ぶことが出来ました。

添
小
４
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元気俱楽部とくるみ保育園で交流会を実施

R7.1.31

子供達から
お礼の

メッセージです

コロナ禍以降、中止していた「元気クラ
ブ」と「くるみ保育園」の交流会が４年ぶり
に開催されました。

３歳児から５歳児の可愛いお遊戯や素晴ら
しいミュージックベル演奏に、高齢者の皆さ
んは、癒され、元気を頂き、感動して涙を潤
ませる場面もありました。

最後に、園児から手作り作品（リース）の
プレゼントも頂き、元気クラブ参加者はお菓
子をプレゼントして楽しい交流の場となりま
した。



金婚及びダイヤモンド婚式

令和6年11月22日に第54回「金婚・ダイヤモン
ド婚式典」をオークホールで開催しました。該当
のご夫婦様には、町からお祝い状と社協からは記
念品（写真立て）を贈呈させていただきました。

これからもご夫婦ご円満でご健康な日々を過ご
されますよう心よりお祈りいたします。

“結婚記念日をお祝いする風習”はドイツが起源とされて
います。 1624年に「銀婚式」、1860年に「金婚式」が
それぞれ初めて行われ、その後ヨーロッパ全域に風習が
広がりました。 日本で結婚記念日をお祝いする風習が浸
透し始めたのは、1894年3月に明治天皇・皇后が結婚25
周年記念日の「銀婚式」を盛大にお祝いしたことがきっ
かけです。

－ NO,3－

金婚式の由来

金婚式（１１組） ダイヤモンド婚式（８組）

全国民生委員・児童委員表彰

福岡県社会福祉功労者表彰式

令和６年福岡県社会
福祉大会（10月29日開
催）で、福岡県社会福
祉功労者表彰式が行わ
れました。

長年の社会福祉の功
績者として添田町から
は「高瀬知惠子」さん
が受賞されました。お
めでとうございます！

全老連「活動賞」表彰状伝達式

地域食堂へお米の寄贈

令和6年９月19日に町三ふれあいの会が行う「健
康・友愛・奉仕」の取り組み（ふれあい農園）が
全国老人クラブ連合会から高く評価されて「2024
活動賞」を受賞
されました。

木森会長は
「地域の活動が
認められ、全国
表彰を受ける事
ができ光栄です」
と述べられまし
た。

地域の繋がりを深め、食べながら支え合う取り組みを行う「地域食堂そ
えだキッチン」に、「こくみん共済COOP」からお米が寄贈されました。
※写真は社協職員から手渡しの様子

「地域食堂そえだキッチン」では、フードパントリー（フードバンクに集
まった食品ロス削減に寄与する食材を無料で提供する活動）も不定期で開
催しています。地域における支え合い活動の進展を発展することを期待い
たします。

全国社会福祉協議会と全国民生委員児童委員連合会から
６名の方が表彰されました。

表　　彰 表 彰 者 地　　区

西　山　　　司 下中元寺

入　口　冨士男 上落合一

伊　川　加　代 町　　二

梅　野　由美子 下  落  合

足　立　美智子 主任児童委員

福　澤　憲　昭 新　　城

全国民生委員児童委員連合会会長表彰

永年勤続表彰１０年

全国社会福祉協議会会長表彰

民生委員・児童委員功労者表彰

（写真）左から３番目：町民生委員協議会 鈴見会長から賞状が伝達されました



R ６.１１.９
町民体育館において

社会福祉法人間ネット
ワークの主催で、福祉
への興味・関心・理解
を広めることを目的とし
た福祉まつりを開催しま
した。
会場周辺には沢山の
キッチンカーも来て大い
に盛り上がりました。

－ NO,4－

第
３
回

福
祉
ま
つ
り

●友あい会
●三幸福祉会
●添寿会
●聖光会
●菜文会
●添田町社協会

９
時

分…

受
付
開
始

リストバンドの番号
は抽選会で必要に
なります！

当たるかなぁ
～☆
楽しみです♪
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分…
開
会
挨
拶
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00

添
田
町
長

こんなにも大
勢の方々に
お集まりいた
だき感謝申し
上げます

福祉まつりに現れた
共同募金会キャラクター 希望くん

～ 最高到達点にまで
一気に駆け抜けて行くから

yeah～
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20

グローバリゼーションダンス
美女チーム

エイサー
職員チーム

最高到達点
キリン組鼓笛隊
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35
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添
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中
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楽
）

10

45吹奏楽部生演奏

迫力満点でかっこいい！！

綺麗だなぁ～

とても素敵な生演奏～♬

そ
の
こ
ろ
、
こ
ち
ら
で
は…

マーチングバンドが最高♪

共同募金
コーナー

募金すると
くじ引き１回できます

くじ引きは行列が止まらず、全てなくなりました！

体験
コーナー

スカットボール

アイロンビーズ

時

分…

抽
選
会

11

30
只
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お
待
ち
か
ね
の

抽
選
会
を
行
い
ま
す
！

StaRt
キリン組ダンス

みんなで最後に決めポーズ★

来
年
も
お
待
ち

し
て
ま
す

皆様からのご寄附
ありがとうございました

元気いっぱいで
かわいい～♡

ドゥルルルルルルル

抽選中



赤い羽根だより

令和６年度の募金総額は１，５５８，５０９円でした

今年も赤い羽根共同募金運動期間（R6.10.1～12.31）の各種募金活動で、たくさんの募
金が集まりました。皆様からお寄せいただいた大切な募金は全額、福岡県赤い羽根共
同募金会に送金し、翌年（令和8年度）、地域福祉増進の事業費として添田町支会に
配分されます。配分金は添田町民の福祉活動財源として有効活用させていただきます。

皆さまのあたたかいご協力をありがとうございました

－ NO,5－

赤い羽根共同募金は、税金控除が受けられます！
・法人 全額損金算入
・個人 所得税と住民税の寄附金控除の対象
※ただし、2,001円を超える寄附金が対象となります。

法人募金にご協力していただいた企業様です 赤い羽根共同募金の「つかい道」

・高齢者・障害者福祉に関する事業
生活に不安のある方へ緊急通報システムの取り付け

・児童・青少年支援活動に関する事業
町内の小学校、保育園、児童館等へ学習支援

・地域福祉活動の充実に関する事業
地域で福祉活動されている団体への助成

・災害支援準備金
大規模災害の発生に備え、災害で破損した施設の復旧

や災害ボランティア活動の費用として使用するため積立

お寄せいただいた募金の７５％は添田町の福祉活動に、２５％は
大規模災害時のボランティア活動等に活用されています。

募金の使い道を大きく分けると４つに分かれます

法人募金）20法人 ９９，０００円

その他募金）2件 １，３５８円

戸別募金 ）2,704戸 １，２８８，２００円

学校募金）４校 ２３，５５９円

職域募金）30カ所 １０２，１５０円

街頭募金）1回 １１，１１１円ｲﾍﾞﾝﾄ募金 ）2回 ３３，１３１円

お寄せいただいた募金は地域福祉活動や大規模災害時のボランティア活動の支援などに活用されています。

イベント募金

今年度はイベント募金を「ふる里まつり」と「福祉まつり」で実施しました。どちらも共同募金キャ
ラクターの「希望くん」に来ていただき、とてもにぎわいました(*^-^*)♡
イベント募金では多くの方からの募金協力、誠にありがとうございました。

ふる里まつり★R6.10.26～27★ 福祉まつり★R6.11.11★

４種類のくじ引き
を活用した募金活
動で9,625円
集まりました☆

アルミ風船やお菓
子を活用した募金
活動で23,506円
集まりました☆

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
時
期

に
合
わ
せ
た
か
わ

い
い
風
船
を
活
用

●Flower Shop　ジューク ●(有)添田モータース

●道の駅　歓遊舎ひこさん ●藤川椎茸園

●(有)桑野衛生 ●岡本写真館

●(有)迫製材所 ●扇城スポーツ

●(有)玉菊葬祭 ●一般社団法人みんなで

●(株）添田電設 ●さきやまﾌｰﾄﾞｾﾝﾀｰ

●(有)添田清掃 ●(有)小川商事

●添田町活性化推進協議会 ●渡辺印刷所

●(有)新電工 ●添田木材(有)

●島田理髪店 ●時津自動車整備工場
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ご家庭に眠っている羽毛布団はありませんか？
～UMOU PROJECT（羽毛プロジェクト）～

児童青少年福祉活動の一環で町内小学校の児童に文房具
セット「クリアファイル、鉛筆、キャップ、のり、消しゴ
ム、ぞうきん」添田中学校の全校生徒に「赤い羽根多機能
ボールペン」を配付しました。

添田町共同募金会は、これからも子供たちのお勉強を支
えていきたいと思います。

小学校へ文房具・中学校へ多機能ペンを配付しました

（写真）真木小学校６年生の生徒たち

UMOUプロジェクトとは、回収された羽毛製品が募金に
なり、赤い羽根共同募金を通じて、自分の町に使われるし
くみです。回収しているのは、ダウン率50％以上の羽毛布
団になります。
不要になった羽毛布団があればぜひ寄付として添田町社協
へお持ちください。

【回収場所】添田町社会福祉協議会
【電 話】0947-82-2600

令和6年11月13日に「福岡県共同募金
会」から生活困窮者支援のためのアウト
リーチ用車両整備事業として、軽トラを
ご寄贈いただきました。

今後も引き続き地域に寄り添い、地域
福祉を見守っていきたいと思います。あ
りがとうございました。

（写真）県共同募金会から寄贈の軽トラック

ご寄贈ありがとうございました

文房具セット

多機能ペン

そえだジョイとクアハウスに募金箱
を設置し、能登半島地震への義援金を
募集しました。

皆様のご支援に心から感謝いたします。お
寄せいただいた義援金合計27,192円は、石
川県共同募金会を通して被災者の方々へお届
けしました。

災害で被災された皆様に心よりお見舞い申
し上げますとともに一日も早い復興をお祈り
申し上げます。

能登半島地震義援金のご報告
義援金

インスタグラムを開設しました

「イベント募金」「街頭募金」等を実施する際
に宣伝用・報告用としてインスタグラムを開設し
ました☆イベントの日程等が決まり次第、インス
タでお知らせしたいと思います。

福祉まつりでイベ
ント募金をした際に
「募金をしたよ」で
ハッシュタグをした
ら、社協だよりに掲
載されるという企画
をしました☆写真の
投稿ありがとうござ
いました(*^-^*)

令和6年１0月１日（火）道の駅
“歓遊舎”で街頭募金活動を行ない
ました！！

皆様からのあたたかいご支援に
厚くお礼申し上げます。来年度も
同時期に開催予定です。

街頭募金
ご協力

ありがとうございました



お疲れさまでした!!

＃出身地津野＃からのシティに移住＃シティボー
イになりました＃たまには添田に帰って来てね

社会福祉協議
会に15年間勤め
られた「高辻伸
悟さん（元気ク
ラブ、生活福祉
資金を担当）」
が、令和6年12
月末に退職され
ました。

これからも健
康で益々のご活
躍をお祈りいた
します。(*^-^*)

あなたの権利を守るために－こんな時はこの制度を！－

日常生活上のあらゆる相談を受け付けて解決に

導く窓口です。どんなことでも、安心してお気軽

にご相談ください。

「心配ごと相談」開設しています
栄養だより

【日時】毎月第１・第３火曜日

午前１０時～午後３時

【場所】そえだジョイ３階

骨粗鬆症を予防するために欠かせない栄養素のお話
です！骨折しないように骨を強くしましょう！

①カルシウム

管理栄養士 渕

②ビタミンⅮ

③ビタミンＫ

骨を作る以外にも体の色々な場所で必要な栄養素です！

乳製品、大豆製品、小松菜、ほうれん草、あさり、
ししゃも、干しエビ、海藻類など

カルシウムの吸収を良くします！

主に含まれる食材

キノコ類、魚類、しらす干し、卵など

骨の質を維持してくれます！

主に含まれる食材

海藻類、野菜類、納豆、卵など

たんぱく質も不足すると骨密度の低下に繋がるので、普
段の食事で不足しがちな部分を見直してみてください！

主に含まれる食材

最近こんな悩みはありませんか？ひとりで悩まずにご相談ください

銀行や役所の手続きが難し
くなった

介護サービスの契約内容が
よくわからない

通帳や印鑑を家族以外の人
に預けるよう言われて不安

身寄りがなく、将来が心配

悪質な訪問販売や詐欺にあ
わないか心配

成年後見制度

認知症や知的障がい、精神
障がいなどにより判断能力が
不十分な方への財産や権利を
守るための制度です。

成年後見人等が本人の意思
を尊重し、その人にふさわし
い生活が送れるようにお手伝
いします。

本人や家族等が家庭裁判所に申
し立てをして後見人が選任されま
す。判断能力によって３つに分け
られます。

■法定後見制度

日常生活自立支援事業

認知症や知的障がい、精神
障がいなどにより判断能力が
十分でない方が地域において
自立した生活が送れるように、
本人との契約に基づき、福祉
サービスの利用援助などを行
うものです。

「 後 見 」
常に判断能力を欠けており日常の
買物も一人ではむずかしい

「 保 佐 」
判断能力が著しく不十分、日常の
買い物は出来るが、重要な財産管
理・処分は難しい

「 補 助 」
判断能力が不十分で、重要な財産
管理を一人で行う事が不安な方

終活セミナーのご案内

「エンディングノートを書きたいけど、何を記入すればいい？」

そんな疑問をお持ちの方へ、終活セミナーを開催します！（希望者が一定数集まり次第
の開催となります）終活は「人生の整理」ではなく、「これから安心して生きるための
準備」です。元気なうちに考えておくことで、不安が減り、心穏やかに暮らせます。
ご興味のある方は、まずはお気軽にお問合せ下さい！

添田町社会福祉協議会 平日9：00～17：00 0947-82-2600

添田町社会福祉協議会 平日9：00～17：00 0947-82-2600

骨に必要な栄養素
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